
 

˝
OPERACJA CENOWA˝

W obawie przed buntem społecznym wobec podwyżki cen 
Zarządzeniem Ministra Spraw Wewnętrznych nr 00110/70 
została uruchomiona Akcja „Jesień – 70”. Jej celem było 
„zapewnienie porządku i bezpieczeństwa publicznego w kraju 
oraz koordynacja działań jednostek organizacyjnych resortu 
spraw wewnętrznych”.

9 GRUDNIA

W radiu i telewizji pojawiły się informacje, że następnego dnia 
zostaną podniesione ceny na artykuły spożywcze i opał oraz 
obniżone na niektóre artykuły przemysłowe i elektroniczne. 
Rozpoczęła się „Operacja cenowa”.

12 GRUDNIA

1970

CZAS TRWANIA PROTESTÓW GRUDNIOWYCH NA WYBRZEŻU

GDAŃSK
GDYNIA
ELBLĄG
SZCZECIN

14.12 15.12 16.12 17.12 18.12 19.12 20.12 21.12 22.12

ŚREDNIA PENSJA W 1970 r. WYNOSIŁA 2235 zł

GRUDZIEŃ

1970
SCHYŁEK RZĄDÓW 

WŁADYSŁAWA GOMUŁKI 
TO POGORSZENIE SYTUACJI 
POLITYCZNEJ, SPOŁECZNEJ  

I EKONOMICZNEJ.  
WŁADZE KOMUNISTYCZNE 

CHCIAŁY ROZWIĄZAĆ 
PROBLEMY GOSPODARCZE 

PRZEZ WPROWADZENIE TUŻ 
PRZED ŚWIĘTAMI BOŻEGO 

NARODZENIA PODWYŻKI CEN, 
PROPAGANDOWO NAZWANYCH  

„OPERACJĄ CENOWĄ”.
Władysław Gomułka
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ARTYKUŁ Cena przed 12.12.1970 Cena po 12.12.1970

Samochód 
Syrena 1 szt. 74 000 zł 74 000 zł

Motocykl 1 szt. 
(125 cm3) 8000 zł 9000 zł

Radio 1 szt. 1000 zł 950 zł

Telewizor 1 szt. 8000 zł 7800 zł

Długopis 1 szt. 100 zł 70 zł
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Kawa zbożowa 92,1%

Smalec 33%
Mięso i jego przetwory 17,6%

Mąka 16,6%

Przetwory mleczne 3,8%
Ryby 11,7%

Dżem 36,2%
Kasza jęczmienna 31%

Makaron 15,3%

Koks 19,2%
Węgiel brunatny 14%
Węgiel kamienny 10%

ŻYWNOŚĆ
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ARTYKUŁ Waga / Objętość Cena przed 12.12.1970 Cena po 12.12.1970

Chleb 1 kg 4 zł 4 zł

Mieszanka czekoladowa 1 kg 60 zł 60 zł

Mąka pszenna 1 kg 6,70 zł 7,80 zł

Kasza jęczmienna 1 kg 5,70 zł 7,10 zł

Makaron 0,5 kg 5,30 zł 6,60 zł

Jajka 1 szt. 2,70 zł 2,70 zł

Schab wieprzowy 1 kg 56 zł 66 zł

Kiełbasa „myśliwska” 1 kg 100 zł 120 zł

Szynka gotowana 1 kg 90 zł 110 zł

Filet z dorsza 1 kg 25 zł 29 zł

Żółty ser  1 kg 2,90 zł 3,30 zł

Mleko butelkowane  1 l 2,90 zł 3,30 zł

Dżem truskawkowy 1 szt. (598 g) 9,90 zł 13,80 zł

Kawa ziarnista 1 op. (100 g) 25 zł 40 zł

Kawa zbożowa 1 op. (0,5 kg) 1,80 zł 4,30 zł
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