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„Ramię krzep – Ojczyźnie służ” – lekcje archiwalne
towarzyszące wystawie „»Ramię krzep – Ojczyźnie służ«.
Historia Sokolstwa Polskiego w Ameryce”
„Ramię krzep – Ojczyźnie służ” – lekcje archiwalne towarzyszące wystawie
„»Ramię krzep – Ojczyźnie służ«. Historia Sokolstwa Polskiego w Ameryce”,
prezentowanej w Centrum Edukacyjnym IPN im. Janusza Kurtyki Przystanek
Historia, przy ul. Marszałkowskiej 21/25.

Archiwum IPN zaprasza nauczycieli i uczniów szkół podstawowych i średnich na lekcje archiwalne
towarzyszące wystawie „»Ramię krzep – Ojczyźnie służ«. Historia Sokolstwa Polskiego w Ameryce”.

Proponujemy trzy rodzaje zajęć (do wyboru):

1) Warsztaty archiwalne „Czołem Ojczyźnie – szponem wrogowi!”. Wkład Sokolstwa
Polskiego w Ameryce w odzyskanie przez Polskę niepodległości, połączone ze zwiedzaniem
wystawy „»Ramię krzep – Ojczyźnie służ«. Historia Sokolstwa Polskiego w Ameryce” z omówieniem.

Podczas zajęć omówiona zostanie geneza ruchu „Sokolego”, jego znaczenie oraz wkład Sokolstwa w
odzyskanie przez Polskę niepodległości w 1918 r. Uczniowie poznają wybitnych działaczy
niepodległościowych związanych z polskim ruchem sokolim w Ameryce – m.in. Agnieszkę Wisłę i
Teofila Starzyńskiego, a także dowiedzą się o formach pomocy udzielanej przez Sokołów z Ameryki
Polsce i Polakom podczas II wojny światowej i po jej zakończeniu.

2) Warsztaty archiwalne  „W imię przyszłości, prostować kości!”. Sokoli mistrzowie sportu,
połączone ze zwiedzaniem wystawy „»Ramię krzep – Ojczyźnie służ«. Historia Sokolstwa Polskiego w
Ameryce” z omówieniem.

Podczas zajęć omówione zostaną związki łączące Sokolstwo ze sportem. Uczniowie poznają sylwetki
wybitnych sportowców związanych z polskim ruchem sokolim w Ameryce – m.in. Stana Musiala (właśc.
Stanisława Franciszka Musiała), zwanego „Stan The Man”, jednego z najbardziej znanych i
utytułowanych baseballistów wszech czasów, zawodnika St. Louis Cardinals w National League, oraz
Stellę Walsh (właśc. Stanisławę Walasiewicz), światowej sławy polską lekkoatletkę i działaczkę
polonijną, czternastokrotną rekordzistkę świata, medalistkę olimpijską w sprincie.

3) Udział w mobilnej grze miejskiej przypominającej historię Sokolstwa, poprzedzony
zwiedzaniem wystawy „»Ramię krzep – Ojczyźnie służ«. Historia Sokolstwa Polskiego w Ameryce” z
omówieniem.

Czas trwania zajęć – ok. 180 min.

Zajęcia skierowane są do uczniów klas 7-8 szkół podstawowych i uczniów szkół ponadpodstawowych.

Warsztaty i gra  będą realizowane 1, 2, 17 i 18 czerwca 2026 r. od godziny 9:30 w Centrum
Edukacyjnym IPN im. Janusza Kurtyki Przystanek Historia, przy ul. Marszałkowskiej 21/25.



Udział w zajęciach jest bezpłatny. Zajęcia będą organizowane po wcześniejszym zgłoszeniu grupy i
potwierdzeniu terminu przez Archiwum IPN.

W sprawie zapisów prosimy o przesłanie zgłoszenia na adres e-mail: spotkaniawarchiwum@ipn.gov.pl

Informacje niezbędne przy dokonywaniu rezerwacji:

temat lekcji;1.
termin wizyty (proponowany dzień);2.
wielkość grupy (liczba uczestników i liczba opiekunów grupy);3.
nazwa i typ szkoły;4.
wiek uczestników (etap edukacji, klasa);5.
dane kontaktowe zamawiającego (telefon, e-mail).6.

Uwaga!

W przypadku wyboru terminu 1 i 2  czerwca, na zgłoszenia czekamy do 28 maja br.!

W przypadku terminów późniejszych prosimy o zgłoszenia do 12 czerwca br.

Decyduje kolejność zgłoszeń!

Regulamin dostępny na stronie https://edukacja.ipn.gov.pl/edu/lekcje-i-warsztaty/lekcje-archiwalne
dotyczy także tych zajęć.

Zapraszamy!

zdjęcie zajawkowe

mailto:spotkaniawarchiwum@ipn.gov.pl
https://edukacja.ipn.gov.pl/edu/lekcje-i-warsztaty/lekcje-archiwalne


Opcje strony
Drukuj tą stronę Generuj PDF z tej strony Powiadom o tej stronie

javascript:winopen('/edu/lekcje-i-warsztaty/lekcje-archiwalne/242854,Ramie-krzep-Ojczyznie-sluz-lekcje-archiwalne-towarzyszace-wystawie-Ramie-krzep-O.print',700,550)
javascript:winopen('/edu/lekcje-i-warsztaty/lekcje-archiwalne/242854,Ramie-krzep-Ojczyznie-sluz-lekcje-archiwalne-towarzyszace-wystawie-Ramie-krzep-O.print',700,550)
http://edukacja.ipn.gov.pl/edu/lekcje-i-warsztaty/lekcje-archiwalne/242854,Ramie-krzep-Ojczyznie-sluz-lekcje-archiwalne-towarzyszace-wystawie-Ramie-krzep-O.pdf
http://edukacja.ipn.gov.pl/edu/lekcje-i-warsztaty/lekcje-archiwalne/242854,Ramie-krzep-Ojczyznie-sluz-lekcje-archiwalne-towarzyszace-wystawie-Ramie-krzep-O.pdf
http://edukacja.ipn.gov.pl/edu/notify/242854,dok.html?poz=lekcje-i-warsztaty/lekcje-archiwalne&drukuj=window
http://edukacja.ipn.gov.pl/edu/notify/242854,dok.html?poz=lekcje-i-warsztaty/lekcje-archiwalne&drukuj=window

