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„DOSTARCZYĆ DO RĄK ADRESATA. POWSTAŃCZA POCZTA”
O NAJMŁODSZYCH LISTONOSZACH ROKU 1944
Warsztaty prowadzone są dla różnych grup wiekowych:

- od 6 lat do klas 3 (włącznie): rozpoczynają się malowaniem kartonowej repliki skrzynki Powstańczej
Poczty, a gdy ta schnie i oczekuje na dalsze podjęcie jej wykonania – ma miejsce wprowadzenie o
charakterze pogadanki, w czasie której dzieci poznają historię Powstańczej Poczty 1944. Po niej
uczestnicy otrzymują kolorowe rysunki (historyjki obrazkowe 6- i 8-elementowe - w zależności od
wieku), których ułożenie uczy kojarzenia faktów i myślenia przyczynowo-skutkowego poprzez
porównywanie, analizowanie poszczególnych obrazków oraz wnioskowanie. Dzieci układają rysunki
samodzielnie, następnie zadanie jest omawiane. W dalszej części warsztatów najmłodsi wykonują
ćwiczenie grafomotoryczne, w postaci rysowania po śladzie lilijki, wycinają znaczki, przyklejają je na
gotowe listy i stemplują je. W przypadku grup starszych wiekiem – każdy uczestnik samodzielnie
sporządza list, korzystając przy tym z mapy okupowanej Warszawy oraz wykazu ulic stolicy tamtego
okresu, a także stempluje i przykleja stosowane podczas Powstania Warszawskiego oznaczenia.
Wszystkie grupy dokańczają wykonanie kartonowych replik skrzynki Powstańczej Poczty. W czasie
zajęć uczestnicy poznają pojęcia: Powstańcza Poczta, Powstanie Warszawskie, lilijka, stempel,
pieczątka, replika. Najmłodsi w trakcie trwania zajęć wykonują również ćwiczenie metodą opowieści
ruchowej J.C. Thulima. Po zakończeniu warsztatów najmłodsi ich uczestnicy (6+) mogą nieodpłatnie
otrzymać publikację pt. Historia w obrazkach. Opowieści historyczne do wspólnego i samodzielnego
czytania (Kraków 2025). Będzie ona dostępna do wyczerpania zapasów.

- dla klas 4-8: zajęcia rozpoczynają się malowaniem kartonowej repliki skrzynki Powstańczej Poczty, a
gdy ta schnie i oczekuje na dalsze podjęcie jej wykonania – trwa krótki wykład, w czasie którego
uczestnicy poznają historię Powstańczej Poczty 1944.  W dalszej części uczniowie pracują
wykorzystując dwie mapy – II RP i współczesną Polski; analizują położenie Warszawy i przynależność
poszczególnych ziem. Ich zadaniem jest także wypełnienie otrzymanych kart pracy. W zależności od
wieku i czasu do dyspozycji – uczestnicy samodzielnie sporządzają listy, a wykorzystując nabytą
wiedzę mają za zadanie przebyć labirynt, który tworzy rysunek wielkoformatowy.

Zajęcia odbywają się w siedzibie IPN Oddziału w Krakowie przy ul. Stefana Czarnieckiego 3. Udział w
nich jest bezpłatny, a materiały zapewnia IPN Oddział w Krakowie.

Koordynator: Roksana Szczypta-Szczęch | roksana.szczech@ipn.gov.pl

Korespondencję w sprawie przeprowadzenia warsztatów należy kierować na adres:
oddzial.krakow@ipn.gov.pl
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